MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

PODSUMOWANIE PROKJEKTU "MYSLIMY O JUTRZE -
DZIALAMY DZIS"

W dniu 9 grudnia w Wesotym Miasteczku w Lublifncu odbyto sie spotkanie podsumowujgce projekt realizowany od kwietnia
br. przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublincu pod nazwa ,Myslimy o jutrze - dziatamy dzis”. Zadanie to mogto by¢
realizowane dzieki przyznanej dotacji w ramach ogtoszonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
konkursu (47.630 ztotych).

W tegorocznym projekcie udziat wzieto 16 dzieci z zespotem Aspergera w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym wraz z
rodzicami. Uczestnicy zostali zakwalifikowani we wspétpracy z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Lublifcu. Projekt o
charakterze terapeutyczno-edukacyjnym byt realizowany w formie indywidualnych zaje¢ z dzie¢mi oraz r6znych form terapii
usprawniajgcych funkcjonowanie psychospoteczne i kondycje fizyczna, tj. poprzez Terapie Metoda Tomatisa, Terapie
Integracji Sensorycznej, zajecia ruchowe z elementami Jogi integralnej, Trening umiejetnosci spotecznych oraz hipoterapie.
Wszystkie zajecia byty prowadzone przez wykwalifikowanych specjalistéw. Rodzice podczas catego okresu trwania projektu
byli wspierani i przygotowywani do czynnego udziatu w terapii dziecka. Edukacja dla rodzicéw byta prowadzona w formie
cyklu warsztatéw psychoedukacyjnych przez psychologa i pedagoga, specjaliste z zakresu dietetyki i integracji sensorycznej.

Na spotkaniu w Wesotym Miasteczku obecne byty wszystkie dzieci wraz z rodzicami oraz realizatorzy projektu. Dzieci
otrzymaty dyplomy za aktywny udziat we wszystkich projektowych zajeciach i prezenty mikotajkowe, natomiast rodzicom
Mikotaj wreczyt poradniki ,Jak méwi¢, zeby dzieci nas stuchaty, jak stucha¢, zeby dzieci do nas méwity”.

Zakonhczony projekt pozwolit na skorzystanie przez dzieci z réznorodnych form terapii dostepnych na terenie naszego miasta,
ktére poprawia ich funkcjonowanie w sferze fizycznej, psychicznej i spotecznej.

Obecnos¢ rodzicdw w zajeciach i obserwacja swojego dziecka przyczynita sie do nabrania pewnosci, iz dziatania sa skuteczne
i warte kontynuacji.
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