MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

MOPS w trosce o bezpieczenstwo Lublinieckich
Seniorow! Program ,, Opieka na odlegtos¢” 2023

W 2023 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublincu kontynuuje realizacje ustugi teleopieki, ktorej celem jest
poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez
dostep do tzw. ,opieki na odlegtos¢|”.

W ramach w/w ustugi Lublinieckim Seniorom w wieku 65 lat i wiecej, ktérzy maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacym samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacym z
osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu Miejski Osrodek
pomocy Spotecznej pokryt koszty zakupu oraz uzytkowania tzw. ,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych miedzy innymi w
nastepujace funkcje: przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS, detektor upadku, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace
komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
Opaska bezpieczenstwa jest polaczona z ustuga operatora pomocy - w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia
wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego sie na opasce, umozliwia polaczenie sie ze stale gotowa do interwencji
centralg. Obecnie prawie 140 oséb starszych, mieszkancéw Lublinca korzysta z tej formy wsparcia. Seniorzy, w tym
podopieczni DDP ,Klub Seniora” w Lublincu zgodnie twierdza, ze posiadanie opaski zwiekszyto ich poczucie
bezpieczenstwa, spowodowalo, ze czuja sie bardziej komfortowo przebywajac sami w domu, ich jakos¢ zycia znacznie sie
zwiekszyla.

W tej chwili MOPS posiada jeszcze kilka wolnych opasek bezpieczenstwa, ktdore czekaja na seniorow
zainteresowanych ta forma wsparcia. Szczegotowe informacje mozna uzyskac u koordynatora ushugi teleopieki
pod numerem telefonu: 34/ 351-17-40 od poniedzialku do piatku w godzinach 7:00-15:00.

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z tej formy pomocy!
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