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Informacja

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lublińcu informuje, że od stycznia 2024 r. nieaktywny jest
Lubliniecki Telefon Zaufania. Przypominamy, że
w ramach Punktu Konsultacyjnego można skorzystać z bezpłatnych konsultacji  z psychologiem, a
wizyty należy umawiać telefonicznie pod numerem: 662 874 386.

Poniżej  przypominamy  najważniejsze  telefony  zaufania,  a  w  załączeniu  do  niniejszej
informacji udostępniamy do pobrania zakładkę do książki „Rozmowa ma MOC! Rozmowa
ratuje życie” z numerami telefonów zaufania dla dzieci i młodzieży.

 

116 123 –
bezpłatny telefon zaufania dla osób dorosłych kryzysie psychicznym

 

116 111 –
Telefon Zaufania dla dzieci i młodzieży Fundacji „Dajemy Dzieciom Siłę”

 

800 12 12 12 –
Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
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