MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi

Pomoc w formie ustug specjalistycznych moze by¢ przyznana osobom, ktére wymagajg wsparcia innych oséb, a rodzina nie
moze go zapewnic. Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi Swiadczone sg w miejscu
zamieszkania osoby, ktéra pomocy potrzebuje.

Ustugi powinny by¢ dostosowane do potrzeb oséb z zaburzeniami psychicznymi. Swiadczone s3 przez osoby posiadajace
kwalifikacje do wykonywania zawodu m.in. pracownika socjalnego, pielegniarki, psychologa, pedagoga, terapeuty
zajeciowego, opiekunki srodowiskowej lub innego zawodu dajgcego wiedze i umiejetnosci pozwalajace Swiadczy¢ okreslone
specjalistyczne ustugi.

Pomoc w formie ustug specjalistycznych moze by¢ przyznana osobom, ktére wymagajg wsparcia innych o0séb, a rodzina nie
moze go zapewni¢. Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi swiadczone sa w mieszkaniu
osoby, ktéra pomocy potrzebuje.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi obejmujg m.in.:

e uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, w tym zwtaszcza: ksztattowanie umiejetnosci
zaspokajania podstawowych potrzeb Zzyciowych i umiejetnosci spotecznego funkcjonowania, motywowania do
aktywnosci, leczenia i rehabilitacji, prowadzenie treningéw umiejetnosci samoobstugi i umiejetnosci spotecznych oraz
wspieranie, takze w formie asystowania w codziennych czynnosciach zyciowych (samoobstuga - wykonywanie
czynnosci gospodarczych i porzadkowych w tym umiejetnos¢ utrzymania i prowadzenia domu, dbatos¢ o higiene i
wyglad, utrzymywanie kontaktéw z domownikami i réwiesnikami, wspélne organizowanie i spedzanie czasu wolnego,
korzystanie z ustug réznych instytucji),

e interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie, w tym m.in.: pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych - wsparcie
psychologiczne, rozmowy terapeutyczne, ksztattowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z osobami bliskimi,
wspétpraca z rodzing - ksztattowanie odpowiednich postaw wobec osoby chorujacej, niepetnosprawne;j,

e pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, w tym: w uzyskaniu Swiadczen socjalnych, emerytalno - rentowych, w
wypetnianiu dokumentéw urzedowych;

e wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia,

e pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi, w tym: nauka planowania budzetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatkéw,
pomoc w uzyskaniu ulg w optatach,

e pielegnacje - jako wspierania procesu leczenia, w tym: pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotnych, uzgadnianie i
pilnowanie terminéw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych, pilnowanie przyjmowania lekéw oraz obserwowanie
ewentualnych skutkédw ubocznych ich stosowania, pomocy mieszkaniowej.

Wysokos$¢ ponoszonych optat za specjalistyczne ustugi dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi zalezy od dochodu osoby
samotnej lub osoby w rodzinie, od tego czy i o ile przekroczone zostanie kryterium dochodowe, ktére wynosi 701 zt dla osoby
samotnej oraz 528 zt dla osoby pozostajgcej w rodzinie. Osoby, ktérych dochdd nie przekracza tego kryterium maja
$wiadczone ustugi nieodptatnie, natomiast osoby z wyzszym dochodem ponosza czesciowa lub catkowity odptatnos¢ zgodnie
z wskaznikiem odptatnosci zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Polityki Spotecznej w sprawie specjalistycznych ustug
opiekunczych z dnia 22 wrzesnia 2005r.

) WYSOKOSC’I WYSOKOSC,

DOCHOD NA OSOBE W % ODPLATNOSCI DLA ODPLATNOSCI DLA
OSOBY SAMOTNE] 0OSOBY W RODZINIE

Do 100% nieodptatnie nieodptatnie
Powyzej 100% do 132,5% 1,5% 3,5%
Powyzej 132,5 % do 165% 3% 7%
Powyzej 165 % do 187,5% 5% 11%
Powyzej 187,5% do 220% 7% 15%
Powyzej 220% do 237,5% 11% 20%
Powyzej 237,5% do 255% 15% 25%
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Powyzej 255% do 265% 22,5% 32,5%
Powyzej 265% do 275% 30% 40%
Powyzej 275% do 282,5% 45% 55%
Powyzej 282,5% do 290% 60% 70%
Powyzej 290% do 310% 75% 85%
Powyzej 310% do 330% 90% 100%
Powyzej 330% 100% 100%

Kryteria dochodowe:

- na osobe samotnie gospodarujacg - 776,00z,

- na osobe w rodzinie - 600,00zt
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