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„Uśmiech zamiast hejtu". Lubliniecka młodzież uczyła
się, jak radzić sobie z mową nienawiści

Dnia  16  września  w  Miejskim  Domu  Kultury  w  Lublińcu  w  ramach  kampanii  profilaktycznej  pt.  „Uśmiech  zamiast  hejtu”
odbyły się wyjątkowe warsztaty edukacyjne poświęcone przeciwdziałaniu hejtowi w sieci. Wydarzenie skierowane było dla
uczniów klas VII i VIII lublinieckich szkół podstawowych, którzy pod okiem eksperta uczyli się, jak mądrze i bezpiecznie
poruszać się w cyfrowym świecie.

Kampania powstała dzięki współpracy Komendy Powiatowej Policji
w Lublińcu i Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Lublińcu.  Warsztaty zrealizowano i
sfinansowano  w  ramach  działań  „Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026-2029”.

Spotkanie poprowadził Łukasz Gierek – prezes Fundacji HejtOFF, wykładowca akademicki i
nauczyciel, ceniony ekspert specjalizujący się
w obszarze nowych technologii, cyberbezpieczeństwa oraz profilaktyki zagrożeń sieciowych. Prelegent
postawił na żywy dialog z młodzieżą i praktyczne przykłady z codziennego życia.

Podczas zajęć uczniowie dowiedzieli się, jak funkcjonują media społecznościowe, internetowe
trendy oraz mechanizmy rządzące algorytmami. Ekspert szczegółowo wyjaśnił, w jaki sposób treści
konsumowane  w  sieci  wpływają  na  postawy,  nastroje  i  emocje  młodego  pokolenia.  Kluczowym
elementem warsztatów było jednak uświadomienie nastolatkom siły, jaką niosą ze sobą słowa.

Ponadto  Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Lublińcu  dla  uczestników  warsztatów
przygotował  w  holu  MDK  stoisko  profilaktyczne,  gdzie  młodzież  mogła  zapoznać  się  z
materiałami  dotyczącymi  przeciwdziałania  przemocy,  hejtu  i  cyberprzemocy,  a  także
otrzymała ulotki  informacyjne,  przydatne adresy i  kontakty do miejsc,  w których można
uzyskać pomoc, oraz gadżety profilaktyczne. Stoisko stanowiło dodatkową formę edukacji
i promocji bezpiecznych zachowań oraz możliwości szukania wsparcia
w sytuacjach trudnych.

Kampania „Uśmiech zamiast hejtu" udowodniła, że kluczem do bezpiecznego internetu jest
empatia i wzajemny szacunek.


